
M o r a v s k o s l e z s k ý  k r a j

na běžkách
Cross-country skiing 
in the Moravian-Silesian Region

Mährisch-Schlesische Region 
in der Loipe

Na biegówkach 
w okręgu morawskośląskim
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Průběh a délka tras:
1 A, B, C, D
Běžecké tratě v okolí Mostů u Jablunkova
Cross-country routes in the vicinity of Mosty u Jablunkova
Loipen bei Mosty u Jablunkova
Trasy biegowe w okolicach Mostów koło Jablunkowa

Trasa Průběh Délka
1A Mosty u Jablunkova lyž.areál – Tunel – Studničné 9,6 km

1B lyžařský .okruh v blízkosti lyž. Areálu 2 km

1C Mosty u Jablunkova lyž.sjezdovka – Górka – Vita-
lišov – Jablunkov (čerp.stanice) a zpět 10,4 km

1D Mosty u Jablunkova sjezdovka - chata Gírová 
- Bařiny 11 km

2 A, B, C
Traverzové cesty Těšínských Beskyd 
Traverse trails of Těšínský Beskydy
Traversenwege Těšíner Beskiden
Trasy trawersująnce zbocza Beskidów Cieszyńskich

Trasa Průběh Délka

2A
Javorový – traverzová cesta úbočím Javorového 
– Ostrý (tur.chata KČT) – Kozinec (tur.chata) 
– bus. zast.  (červená)

14,2 km

2B Ostrý (chata KČT) – Slavíč rozcestí u tur.chaty 
– Kalužný (červená, žlutá, modrá) 5,3 km

2C Ostrý – Kamenitý (soukr.tur.chata)  (červená, 
žlutá) 5,7 km

7 
Běžecké lyžařské tratě Dolní Lomná
Cross-country routes Dolní Lomná
Loipen Dolní Lomná
Trasy biegowe Dolní Lomná

Trasa Průběh Délka
7 3 okruhy v centru Dolní Lomné 10 km

Firma zodpovědná za úpravu tras a kontaktní 
osoba/contacts/kontakte/kontakty:
Trasa 1A, B, C, D:
Technické služby - Mosty u Jablunkova, s.r.o.
tel: +420 602 749 084 (Alois Martynek)
Trasa 2 A, B, C:
Klub českých turistů Třinec
tel.: +420 723 272 209, +420 558 535 698 (Věra Byczanská)
Trasa 7:
Tělovýchovná jednota Dolní Lomná
tel.: +420 558 358 523 (Vladimír Kyrych)

Realizace a desing.: Agentura API s.r.o.
Mapové dílo: SHOCart, spol. s.r.o.
Vydal: Moravskoslezský kraj, 2006
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Informační centra - IC:
Beskydské IC			   Jablunkovské IC
tel.: +420 558 676 909		  tel.: +420 558 358 013
www.beskydy-info.cz		  www.jablunkov.cz

IC Třinec
tel.: +420 774 340 334
www.info-trinec.cz

Horská služba/mountains rescue service
Bergrettungsdienst/stacja ratunkowa GOPR:
HS pro oblast Beskydy
tel.: +420 558 67 393
HS Lysá hora 
tel.: +420 558 437 923 
HS Javorový
tel.: +420 607 584 985
HS Lysá Hora
tel.: +420 558 437 923
HS Pustevny
tel.: +420 556 836 444

Pohotovostní telefon/emergency phone
Bereitsschaftstelefon/przeciwawaryjny telefon: 
+420 606 769 010
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